Fore behandlingen

Hur utbredd ar min Myelom och vad innebar
det i mitt fall?

Vilka behandlingsalternativ har jag?

Vad rekommenderar ni och varfor?
Vilka ar fordelarna?

Vilka risker eller biverkningar har de
behandlingar ni foreslar?

Rekommenderar ni att inleda behandling
nu eller vinta till senare?

Finns det nagra andra tinkbara behandlings-
metoder for den typ av Myelom jag har?

Kommer behandlingen att vara smartsam?

Hur gor jag for att kontakta sjukvardspersonal
utanfor kontorstid och nir ska jag ringa?

Plats for egna fragor och anteckningar:

Info

Under och efter behandling

Nar du och din likare har kommit fram

till ett behandlingsalternativ behover du
veta vad du kan forvinta dig och vad du
ska vara uppmarksam pa.

Hur kommer jag att marka om behandlingen
fungerar?

Finns det nagot mer jag kan gora for att hantera
biverkningarna?

Finns det ndgra symptom som jag ska informera
er om direkt?

Behover jag ata en specialdiet under och efter
behandlingen?

Hur ofta behover jag genomga uppfoljande
undersokningar? Vad hander nar sjukdomen
blir mer aktiv igen?

Kommer jag att behova genomga fler
rontgenundersokningar i framtiden?

Vilka blodprov behover tas?

Vilka alternativ har jag om sjukdomen
kommer tillbaka?

Kommer jag att fa arr?

Plats for egna fragor och anteckningar:

JC-180079-1





